Klapperfalt och solklippor

Inom reservatet finns en méngd klapperfilt. De
bestar av stenar och block som nétts och slipats
runda genom brinningarnas stdndiga paverkan.
Samtidigt har klapperstenarna hojts ur havet
genom landhjningen. Klapperstenarna ar ofta
vackert bevixta av lavar, framfor allt av den
gulgrona kartlaven. Brannvinsmalen, R6dmalen
och Vitstensmalen &r de storsta klapperfélten
inom Rotsidans reservat.

De inbjudande solklipporna nar du via de stigar
som loper genom reservatet. Téank pa att vara
forsiktig vid bad. Héllarna kan vara mycket
hala!

Fjéllnejlika (Lychnis alpina)

| reservatet ar det inte tillatet att:

» bryta kvistar, filla eller pa annat sitt skada
levande eller doda trdd och buskar

» plocka, griava upp eller pa annat sétt skada
orter, grds, mossor eller lavar

» framfora eller uppstilla motordrivet fordon
annat dn pa anvisad plats

» uppstélla hus- eller slipvagn eller tilta

» elda annat 4n pa 1ordningstéllda eldplatser

Elg Welcome to Rotsidan!

Rotsidan is a low-lying shoreline, four kilome-
tres long, featuring beautiful flat, smoothened
diabase rocks, framed by wind-swept coastal
pines and dwarf firs. Interesting beach vegeta-
tion is found here including purple loosestrife
(Lythrum salicaria), sea pea (Silene uniflora)
alpine catchfly (Lychnis alpina), orpine (Sedum
telephium) and northern rock-cress (Cardamin-
opsis petraea). The area is suitable for sun-
bathing and rambles allow you to study the
vegetation on the rocks, at the beach or even
experience the austere coastal landscape in a
storm. A path adapted for disabled leads from
the parking place to the rocks.

For more information see the county’s website
www.y.lst.se.

Naturreservat - Vasternorrlands lan

Sa har hittar du till Rotsidan!

Naturreservatet ligger 1 yttre delen av Nord-
ingrd 1 Hoga Kusten. Fran Nordingrdvallen
aker du lampligen vigen 0ver Higgvik och
Kasta till Fallsvik, dir en skyltad mindre vig
leder fram till parkeringen. Stigen fran park-
eringen fram till klipporna ér framkomlig
med barnvagn eller rullstol. Du kan &dven na
Rotsidan via stig frén Barsta kapell.

Mer information om lidnets naturreservat hit-
tar du pa linsstyrelsens hemsida www.y.lst.se
eller pd Naturum Hoga Kusten 1 Docksta.

Produktion: Léinsstyrelsen i Visternorrland, 2008
Foton: Omslagsbild Heléne Ohrling, artbilder
Stefan Grundstrom.
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Rotsidan

- vidstrackta strandhallar




Valkommen till Rotsidan!

Rotsidans naturreservat kan kallas de vidstrack-
ta héllarnas reservat. Omradet bestér av en fyra
km lang och laglint kuststriacka, med vackert
slipade och plana diabashéllar, inramad av
vindpinade kusttallar och dvirgvuxna granar.
De flacka diabashillarna dr stundom vackert
slipade, stundom kraftigt sondervittrade. Om-
radet dr lattillgangligt och idealiskt om du vill
sola dig, studera strandhéllarnas véxtlighet eller
uppleva karg kustnatur i storm.

Format av hav och landhgjning

Rotsidan blev naturreservat ar 1974 och arealen
ar 116 hektar. Omradet skyddades for att bidra
till kinnedomen om landets natur och for att
oka allménhetens mojligheter till friluftsliv.
Syftet med reservatet &r att sékerstélla och
underlitta for allminheten att besdka och vistas
1 omradet. Reservatet skall vardas sa att nu-
varande naturmilj6 1 mojligaste mén bibehalls.

Reservatet bjuder pa en av Hoga Kustens
finaste strandstrackor. Vid sydostlig storm
demonstrerar havet de enorma krafter som
alltjamt formar Rotsidan. De flacka hillarna
forstiarker vagorna som kastas hogt upp pa land.
Klapperstenar ror sig av kraften 1 branningarna
och drivved skoljs upp. I den zon som paverkas
av vdgorna saknas 1 stort sett vaxtlighet.
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Strandtrav och fjalinejlika

I klippskrevor vixer arter som fjéllnejlika,
strandtrav, krypven, fackelblomster, knutnarv
och strandért. Langre upp tdcks hillarna av
lavar och mossor. I sankor och skrevor har
tallar fatt faste och olika risviaxter som ljung,
krakbar och mj6lon ar vanliga. Ju hogre upp
frdn vattnet man kommer desto titare blir tall-
skogen.

Skog, myr och tjarn

Innanfor hillmarkens knotiga tallskog finns
mer resliga furor och storre inslag av gran.
Oster om Ogeltjirnen, reservatets enda storre
vattensamling, finns gammal urskogslik gran-
skog. Hér kan man hitta orkidéer som nattviol,
knirot och spindelblomster. Runt Ogeltjirnen
finns myrmark dér dngsnycklar blommar 1 bor-
jan av juli.



